
                                                                                                                                                                                                                                       

PLAN ZAJĘĆ POZALEKCYJNYCH rok szkolny 2025/2026  

plan nr 3 – obowiązuje od 26.01.2026 

Przedmiot/nazwa zajęć Prowadzący Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek 

Biologia Magdalena Jeżewska  
 

 
 

16.00 – 16.45 
klasy 5 

Język polski Justyna Wiśniewska 

13.50 – 14.35 
klasa 5a 

   
14.35 – 15.20 

klasa 5b 

Matematyka Monika Górzna  

13.50 – 14.35 
klasa 5a 

 
13.50 – 14.35 

klasa 5b 
14.35 – 15.30 

klasy 4 

15.30 – 16.15 
klasy 2/3 

Geografia Marcin Wicher 
15.45 – 16.30 

klasy 5 
   

EDB Marcin Wicher 
15.00 – 15.45 

wszystkie klasy 
   

Fizyka/Chemia Jarosław Mituta  19.30 – 20.30   

Przedmioty zawodowe  

Kultura leśna 

Agnieszka Filoda     16.00 – 17.30 

Janusz Mokrzycki    15.00 –15.45 

Piotr Mądrzak   15.00 – 15.45  

Marek Nadolny 16.00 – 16.45    



SPE Kinga Szulc  19.15 – 20.00  19.15 – 20.00 

Sekcja łucznicza Wojciech Wardęga   15.00 – 17.30    

Sekcja 
pilarzy/arborystów 

Wojciech Wardęga   17.30 – 20.00   

Zespół Trębaczy 
Myśliwskich 

 Paweł Strawa  

15.30-16.30 
grupa zaawansowana 

Pless – A  
klasa 4 

15.30-16.30 
grupa zaawansowana 

Pless – A  

klasa 4 

15.30-16.30 
grupa zaawansowana 

Pless – A  
klasa 4 

15.30-18.30 

zespół reprezentacyjny 

Pless +Par force  

klasa 4 

 

16.30-17.30  
grupa zaawansowana 

Pless – D 
klasa 4 

16.30-17.30  
grupa zaawansowana 

Pless – D 
klasa 4 

16.30-17.30  
grupa zaawansowana 

Pless – D 
klasa 4 

17.30-18.30  
grupa zaawansowana 

Par force – B/C  
klasa 4 

17.30-18.30  
grupa zaawansowana 

Par force – B/C  
klasa 4 

17.30-18.30  
grupa zaawansowana 

Par force – B/C 
 klasa 4 

18.30-19.30 
konsultacje 

indywidualne z grupami 
A/B/C/D 

18.30-19.30 
konsultacje 

indywidualne z grupami 
A/B/C/D 

18.30-19.30 
konsultacje 

indywidualne z grupami 
A/B/C/D 

 Maciej Strawa 

16.00-17.00 
grupa początkująca 

Pless – G 
klasa 1 

16.00-17.00 
grupa początkująca 

Pless – G 
klasa 1 

16.00-17.00 
grupa początkująca 

Pless – G 
klasa 1 

16.00-17.00 
grupa początkująca 

Pless – G 
klasa 1 

17.00-18.00 
grupa 

średniozaawansowana F 
klasa 2 

17.00-18.00 
grupa 

średniozaawansowana F 
klasa 2 

17.00-18.00 
grupa 

średniozaawansowana F 
klasa 2 

17.00-18.00 
grupa 

średniozaawansowana F 
klasa 2 

18.00-19.00 
grupa 

średniozaawansowana 
Pless/Par force – E 

 klasa 3 

18.00-19.00 
grupa 

średniozaawansowana 
Pless/Par force – E 

 klasa 3 

18.00-19.00 
grupa 

średniozaawansowana 
Pless/Par force – E 

 klasa 3 

18.00-19.00 
grupa 

średniozaawansowana 
Pless/Par force – E 

 klasa 3 
19.00-20.00  

konsultacje indywidualne 

z grupami E/F 

19.00-20.00 
konsultacje indywidualne 

z grupami E/F 

19.00-20.00 
konsultacje indywidualne 

z grupami E/F 

19.00-20.00 
konsultacje indywidualne 

z grupami E/F 



Zajęcia sportowe  

Jakub Balewski    17.00 – 19.00  
piłka ręczna 

 17.00 – 19.00  
piłka ręczna 

Wiesław Natkaniec 

16.35 – 17.35  
piłka nożna 

17.35 – 18.35 
koszykówka 

 

16.35 – 17.35  
piłka nożna 

17.35 – 18.35 
koszykówka 

 

Ryżek Piotr   20.00 – 21.15 
piłka siatkowa 

 

Marsze na orientację  
Remigiusz Molski 

Ryżek Piotr 
 15.00 – 16.30  15.00 – 16.30 

Gorajskie Kółko 
Fotograficzne 

Dorota Ławniczak 1 x w miesiącu w czwartki 20.00 –21.00 (zgodnie z informacją na tablicy ogłoszeń w internacie) 

Zajęcia artystyczne Dorota Ławniczak   19.30 – 21.00  

Szkolne Koło 
Wolontariatu 

Małgorzata Bakiera 
19.00 – 20.00 
(co drugi tydzień) 

   

Szkolne Koło 
Kynologiczne 

Monika Ciastoń 2 x w miesiącu w czwartki 17.00 –19.30 (zgodnie z informacją na tablicy ogłoszeń w internacie) 

Zajęcia kulinarne/ 
Młodzieżowa Kuchnia 

Myśliwska 
Monika Ciastoń    14.00 – 16.30 

Koło mediacji 
rówieśniczych 

Magdalena Kulwas 20.00 – 20.30    

Zajęcia muzyczne Roland Magdziarz  18.00 – 21.00 18.00 – 21.00  

Bilard - turniej  Marcelina Kulwas  listopad-maj 

Piłkarzyki - turniej  Marcelina Kulwas listopad-maj 

Tenis stołowy - turniej  Bogdan Olkuśnik listopad-maj 

Szachy - turniej Bogdan Olkuśnik listopad-maj 

Dart - turniej Małgorzata Bakiera Listopad -maj 



 


